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Resumen

Te enseñamos cómo calibrar la batería del portátil. Saca el máximo partido a
su autonomía y evita una degradación rápida. 

¿Cuál es la capacidad de la batería de un portátil?

La capacidad de las baterías en los portátiles se mide generalmente en
milivatios hora, expresados con la abreviatura mWh. La batería viene de
fábrica con cierta capacidad de carga máxima. Por ejemplo, 30.000 mWh.
Pongamos que estos 30.000 mWh son suficientes para mantener el portatil en
funcionamiento durante tres horas. 

¿Cómo saber la batería de mi portátil?

Ejecutaremos este programa y, entre todas las especificaciones técnicas de
nuestro PC, encontraremos a la izquierda un apartado llamado « Smart
Battery «. Dentro de este apartado podremos ver toda la información
relacionada con la batería de nuestro portátil. 

¿Cómo saber la capacidad de mi batería?

Los apartados que nos interesa conocer son, por un lado, el « Wear Level «,
que nos indicará el porcentaje de degrado que tiene la batería. Además, el
apartado « Designed capacity » nos permite conocer la capacidad total de la
batería cuando era nueva y « Full Charged Capacity » la capacidad actual de
la misma cuando está cargada al 100%. 

¿Cómo se puede minimizar el desgaste de la batería?

Toda batería sufre desgaste a lo largo del tiempo, y esto es inevitable. Pero
según cómo la carguemos, cuanto usemos el portátil, y cuántos ciclos de
carga lleve, éste sufrirá más o menos, y una calibración nos puede ayudar a
minimizar este aspecto. Y a esto, le sumamos la gestión o monitorización que
el sistema operativo haga de ella. 

¿Cuál es el mejor porcentaje de batería para un portátil?

Conforme las baterías han ido evolucionando y el litio se ha convertido en el
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material más utilizado, parece que ahora los fabricantes si se arriesgan a dar
consejos. Según los fabricantes, para alargar la vida útil de una batería, ya
sea de un portátil o cualquier otro dispositivo, es aconsejable que se
mantenga entre el 20 y el 80% de batería. 

¿Cómo medir la potencia de una batería?

El proceso a seguir es muy simple: tan solo tendremos que cargar la batería al
100% y dejar que se descargue totalmente para, después, volver a cargarla al
100%. Ahora el medidor de potencia nos dará una cifra exacta de la cantidad
de la energía que queda, así como del tiempo que durará en uso. Pero veamos
este proceso de forma más detallada:
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Parámetros del gabinete de batería portátil

Cómo calibrar la batería de tu
PC portátil (y ...

A pesar de todos estos "consejos" que se
ofrecen en la red, la única realidad es
que tu batería va a terminar muriendo,
pero puedes hacer algo más para que su
vida sea más provechosa: calibrarla.
Tras contarte cómo hacer ...

Recalibrar baterías de
computadoras portátiles 

Si estás utilizando una computadora
portátil con Windows, asegúrate de
volver a encender la computadora
portátil después del apagado inicial.
Windows está diseñado para apagarse ...

Cómo calibrara manualmente
la batería del portátil en ...

25 de jul. de 2025 · Mostramos los pasos
a seguir para calibrar de forma manual
la batería del portátil en Windows y
alargar la vida útil de la misma
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Cómo comprobar el desgaste y
estado de la batería de tu
portátil ...

21 de jul. de 2023 · Comprueba el nivel
de desgaste de la batería de tu portatil
para saber si ha llegado la hora de
cambiarla, con una aplicación gratuita y
fácil de usar

Cómo calibrar la batería de un
portátil correctamente 

11 de feb. de 2025 · Conclusión Calibrar
la batería de un portátil correctamente
es un proceso sencillo pero muy
importante para mantener el
rendimiento de tu dispositivo. Siguiendo
los ...

¿Qué debo hacer cuando noto
un desgaste en la batería de
mi portátil?

26 de sept. de 2024 · Solución de
problemas de problemas de batería:
drenaje rápido, tiempo de espera corto e
hinchazón. Pasos para la calibración de
la batería, la configuración de ...

Calibra la batería de tu
ordenador con estos ...
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30 de sept. de 2025 · Vamos a ver cómo
calibrar la batería de nuestro ordenador
portátil y saber, lo más exactamente
posible, cuánta energía (y vida) le
queda.

¿Cuáles son los parámetros
importantes de la batería del
portátil

Conocer los parámetros que afectan el
rendimiento y el uso de la batería puede
evitar eficazmente que compre la batería
de mala calidad o inadecuada.
Condición: Rechace ...

Calibra la batería de tu
ordenador con estos consejos

30 de sept. de 2025 · Vamos a ver cómo
calibrar la batería de nuestro ordenador
portátil y saber, lo más exactamente
posible, cuánta energía (y vida) le
queda.

Cómo calibrar la batería del
portátil ? PASO A PASO?

11 de nov. de 2019 · Te enseñamos
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cómo calibrar la batería del portátil. Saca
el máximo partido a su autonomía y
evita una degradación rápida.

¿Qué debo hacer cuando noto
un desgaste en la batería de ...

26 de sept. de 2024 · Solución de
problemas de problemas de batería:
drenaje rápido, tiempo de espera corto e
hinchazón. Pasos para la calibración de
la batería, la configuración de ...

Calcula la vida útil de la
batería de tu portátil con estas

Esta herramienta también nos dice los
parámetros de la batería del portátil,
aunque en este caso está más enfocado
a la monitorización de su carga. Así
podremos ver cómo se va ...

Cómo comprobar el desgaste y
estado de la ...

21 de jul. de 2023 · Comprueba el nivel
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de desgaste de la batería de tu portatil
para saber si ha llegado la hora de
cambiarla, con una aplicación gratuita y
fácil de usar

Cómo calibrar la batería de tu
PC portátil (y por qué es ...

A pesar de todos estos "consejos" que se
ofrecen en la red, la única realidad es
que tu batería va a terminar muriendo,
pero puedes hacer algo más para que su
vida sea más provechosa: ...

Contáctenos

Para solicitudes de catálogo, precios o asociaciones, visite:
https://valmedia.es
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